
MSMDS
tengo

La historia ÚNICA de Jimena

¡Y de
Pupilota!



Hay muchas enfermedades en el mundo
Algunas son muy comunes, como:

La gripe
La varicela
El sarampión

Casi todo el mundo conoce a alguien que las ha tenido



También existen las
enfermedadesenfermedades

rarasraras

enfermedades
raras

Se llaman “raras” porque
muy poca gente en el

mundo las tiene.



Y luego están las
enfermedades
ultra raras

Que convierten a las personas
que las tienen en únicas.

como JIMENA



Jimena tiene la enfermedad ultra rara 

Síndrome multisistémico de
disfunción músculo liso (MSMDS)

Es la única diagnóstica en Escocia, donde vive

del



Esa parte se llama

Cuando Jimena estaba en la barriga de
su mamá, una parte de su cuerpo se
formó siguiendo la receta incorrecta

músculo liso

Le digo a tus pupilas que se

cierren si hay mucha luz, a tus

venas cómo moverse para llevar

la sangre, ¡¡y mucho más!!



Como el músculo liso

Sus pupilas están siempre 
muy grandes

Sus vasos sanguíneos necesitan
ayuda extra para trabajar bien.

de Jimena funciona diferente:



También necesitó dos
operaciones de corazón
cuando aún era un bebé 

¡Conoció a
Santa en el
hospital !



Toma 2 pastillas cada día para
ayudar a que su sangre circule bien 

Va al hospital varias veces al año
para ver su cuerpo por dentro y
comprobar que todo está bien

ahora jimena

¡Y tiene que

beber un

montón de

agua!



Hay cosas que Jimena no puede hacer
(como judo, fútbol or montañas rusas),
pero todo lo que sí puede le encanta Jimena no

puede recibir
golpes o

pelotazos. 
¡Es muy

peligroso!



Durante 3 años, Jimena va a Boston
para ayudar en la investigación del MSMDS

Allí dona sangre y células
Le hacen pruebas médicas 

      y exámenes

Boston, 2025



En Boston conoce niños                    como ellaú IcosN



Y allí recibe el cuidado 
de doctores increíbles,  
algunos de ellos, los                 

Trabajan un montonazo
de horas y aún así ¡son

muy divertidos!

del mundo.mejores



Tener una enfermedad
ultra rara puede ser un
desafío. Significa:

+ Doctores

+ Tiempo en hospitales

+ Valor

y también significa ayudar a más gente



Jimena es úNIca
Como los otros niños con MSMDS

¡Y cómo tú!



GRAc ai s


	tengo
	MSMDS
	La historia ÚNICA de Jimena

	enfermedades
	Hay muchas
	en el mundo
	Algunas son muy comunes, como:
	La gripe
	La varicela
	El sarampión

	enfermedades raras
	como JIMENA
	(MSMDS)
	Cuando Jimena estaba en la barriga de su mamá, una parte de su cuerpo se formó siguiendo la receta incorrecta

	Esa parte se llama
	músculo liso
	Como el
	músculo liso
	de Jimena funciona diferente:
	muy grandes

	También necesitó dos operaciones de corazón cuando aún era un bebé
	ahora jimena
	Toma 2 pastillas cada día para ayudar a que su sangre circule bien
	Va al hospital varias veces al año para ver su cuerpo por dentro y comprobar que todo está bien

	Durante 3 años, Jimena va a Boston para ayudar en la investigación del
	Allí dona sangre y células
	Le hacen pruebas médicas
	y exámenes
	En Boston conoce niños                    como ella
	Tener una enfermedad ultra rara puede ser un  desafío. Significa:

	y también significa ayudar a más gente
	¡Y cómo tú!

